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Dämmung der Kellerdecke mit IsoBouw W-KD -
Eine einfache und kostengünstige Lösung zur Einsparung von Heizenergie

Grundsätzlich ist ,im Hinblick auf maximale Energieeinsparung, die adäquate Dämmung der gesamten Gebäudehülle erstrebenswert. Das entspricht bei Neuplanungen in Deutschland mittlerweile der gängigen Praxis. Wurde, wie in früheren Jahren üblich, auf die Dämmung der Kelleraußenwände verzichtet, besteht auch nachträglich die Möglichkeit eine Perimeterdämmung anzubringen. Die Alternative zur aufwendigen Freilegung der erdberührten Kellerwand ist die vollflächige Dämmung der Kellerdecke. Zum einen wird die im Keller entstehende Strahlungskälte drastisch reduziert, womit ein gesteigertes Wohlbefinden einhergeht (wesentlich spürbar für ältere Menschen aber auch für Kinder die auf dem Boden spielen).  Zum anderen entweicht nur noch ein geringer Bruchteil der Heizungsenergie aus dem darüber liegenden Stockwerk in die unterkellerten Räume. Untersuchungen belegen das bis zu 25 % der Heizwärme in den nicht gedämmten Keller verloren gehen. IsoBouw bietet mit der W-KD ein sehr kostengünstiges EPS-basiertes Produkt an, welches mehrere Vorteile bietet. 
Zunächst sind die mit einer Nut- Feder versehen Platten in 3 Dimensionen lieferbar (100x50, 100x100, 100x200 Zentimeter). Die Dicke der EPS-Platten reicht von 40 – 160 Millimetern und sollte somit jeder Anforderung gerecht werden. Allerdings ist im Hinblick auf die rasant gestiegenen Energiepreise und die günstigen Preise von EPS-Baustoffen mit einer Amortisation der Mehrkosten bei Anschaffung von Platten in dreistelliger Dicke von zwei Heizperioden zu rechnen. In der dicksten Version mit EPS 035 DI wird ein U-Wert von 0,21 (W/m·K) erreicht. Bei einem Aufbau von 100 mm werden 0,33 (W/m·K) erreicht. EPS (expandierter Polystyrol Hartschaum) lässt sich angenehm leicht ver- und bearbeiten. Gerade im Bereich von Leitungen ist mit einfachsten Werkzeugen und entsprechender Bearbeitung eine hohe Passgenauigkeit zu erzielen. Das ist für eine wärmebrückenfreie Konstruktion unerlässlich. Bei der Bearbeitung werden, im Gegensatz zu manch anderen Produkten, keine hautreizenden oder allergieauslösenden Stoffe frei. Die Platten werden verklebt und sind durch den rundumlaufenden Falz und die glatte Oberfläche schön anzusehen. Eine Verkleidung der Dämmschicht ist nicht notwendig. Das Ergebnis ist eine plane, strahlend weiße Decke mit maximal erzielbaren Dämmwerten.

Baubiologisch  bieten IsoBouw EPS-Dämmstoffe eine Reihe von Vorteilen. EPS ist der einzige Dämmstoff welcher im Bereich der Lebensmittelverpackung eingesetzt wird. Das Aufschäumen des Rohstoffs während  der Produktion findet ausschließlich mit Wasserdampf statt. Des Weiteren bietet EPS keinen Nährboden für Mikroorganismen. Es fault und verrottet nicht, ist aber zu 100 Prozent recyclebar. Bei differenzierter Betrachtung wird deutlich das es sich bei EPS um einen in ganz wesentlichen Punkten ökologischen Baustoff handelt. Im Vergleich zu anderen Dämmmaterialien liegt der Primärenergieverbrauch mit 151 kWh/m³ (EPS 60) sehr niedrig . 
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